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Programa Curso Enfermeria FIRST

09:30 - 09:45 h.
Registro y recogida de documentacion.

09:45 —10:00 h.
Bienvenida.

10:00 - 11:00 h.
Atencion a la pareja con problemas de fertilidad

e Definiciones. Epidemiologia.
e Conceptos fisioldgicos bdsico de la reproduccion.
e Estudio bdsico de esterilidad (EBE)
o Cuando se debe iniciar el estudio
o Fases del estudio de esterilidad
o Descripcion de las pruebas
e Diagndstico, prondstico y propuesta de tratamiento segun resultados del EBE
e Papel de la enfermeria en el EBE

11:00 - 11:30 h.
Tratamientos de reproduccion. I

e Induccién de la ovulacion.
e Inseminacidn artificial

11:30 - 12:00 h. PAUSA. CAFE DE TRABAJO.
12:00 - 13:00 h.
Tratamientos de reproduccion. 11

e Fecundacidn in vitro.

e Test genético preimplantacional. PGT-M. PGT-A. PGT-SR. PGT-HLA
e Donacidn de ovocitos

e Preservacion de fertilidad

13:00 - 14:00 h
Puncion folicular

e Descripcidn del procedimiento con ayuda del simulador de puncion.

e Conocimiento y manejo del material de puncidn folicular.

e Preparacidén de la paciente previa a la puncidén. Controles de enfermeria.
e Riesgos y complicaciones de la puncion folicular.

e Controles post-puncion.

Transferencia embrionaria

e Descripcion del procedimiento con ayuda del simulador de puncion.

e Preparativos previos a la transferencia. Conocimiento y manejo del material de
transferencia embrionaria.

e Controles de seguridad en el laboratorio.

e Recomendaciones post-transferencia.
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14:00 - 15:30 h. PAUSA. COMIDA DE TRABAJO.
15:30-16:30 h

La enfermera en la Unidad de Reproduccion

e Relacion enfermera-paciente. Eslabdn fundamental en el funcionamiento de la Unidad
de Reproduccion

e Fadrmacos utilizados en los tratamientos de reproduccion. Formulaciones, posologias.

Gonadotrofinas

o

o Andlogos de la GnRH. Agonistas y antagonistas.

o Progestdgenos para evitar pico de LH

o Maduracidn ovocitaria: HCG, agonistas de la GnRH

o Suplementacidon de fase lutea

o Preparacion endometrial en los ciclos de embriones vitrificados
= Estrdgenos
= Progesterona

16:30 - 18:00 h

Organizacién y funcionamiento de una clinica reproduccion.

e Consultas. Area de quiréfano. Laboratorio de reproduccidn

e Programacion de los ciclos de FIV

e Programacion de los ciclos de transferencias de embriones vitrificados
e Programa de donacidn de ovocitos

Estudio de la donante

Matching donante-receptora

Test de compatibilidad genética

Sincronizacion donante-receptora

e Determinaciones hormonales, ¢;Cuando y por qué?

e Ayuda psicoldgica, acompanamiento en los tratamientos de reproduccion

O
o
O
o

Conclusiones y resumen de la jornada.

PRESUPUESTO

CENTRO ORGANIZADOR: Fetal, IVF, Reproduction & Simulation Training Center (FIRST)
Calle Pagés del Corro, 150, 41010, Sevilla

MODALIDAD: presencial
FECHA: 15 junio
IDIOMA: espaiiol
PLAZAS: 15

MATRICULA: 1500 €



